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Gemeinsam stark: Bildungsarena
Zirbelnuss fördert Teamgeist im Stadion
Mittelschüler der Klasse 7B lernen im FCA-Klassenzimmer

Teambuilding und Selbstwertgefühl durch Fußball-
Workshops in Augsburg.

In der Augsburger WWK-Arena erleben Schülerinnen und Schüler
der Mittelschule Langweid einen ganz besonderen Tag. Im
Rahmen des neuen Projektes „Bildungsarena Zirbelnuss“
nehmen sie an einem Workshop teil, der weit über die
sportlichen Fähigkeiten hinausgeht. 

Ein neuer Ansatz zur Förderung von
Gemeinschaft

Das Herzstück der Veranstaltung ist ein Fußball-Parcours, der
nicht nur körperliche Fitness fördert, sondern auch die
persönliche Entwicklung. Marlene Hartung, die Leiterin des
Workshops, erklärt, dass es in erster Linie darum geht, den
Jugendlichen den Wert von Teamarbeit und gegenseitigem
Respekt näherzubringen. „Wir möchten, dass die Schüler lernen,
ihre Stärken zu erkennen und sich gegenseitig zu unterstützen“,
so Hartung. 

Gemeinschaftsbildung durch sportliche
Aktivitäten

Im ersten Teil des Workshops sind die Schüler aufgefordert, den
Ball durch einen aufgestellten Parcours zu manövrieren. Doch
das Team spielt nicht mit vollem Einsatz, was Hartung zum



Handeln bewegt. Sie gibt wertvolle Tipps zur Verbesserung der
Teamdynamik: die Schüler sollten einander anfeuern und
schneller passen, wenn der Ball rollt. Das Ziel ist es, das
Selbstvertrauen der Teilnehmer zu stärken und sie dazu zu
ermutigen, offener über ihre Fähigkeiten zu sprechen. 

Ein Lehransatz mit breitem Horizont

Der Workshop ist nicht nur eine sportliche Betätigung. Die
Klassenlehrerin Simone Boppel sieht in der Initiative einen
entscheidenden Faktor für die Entwicklung ihrer Klasse. „In der
fünften Klasse waren sie Individualisten. Heute arbeiten sie als
Team zusammen und helfen sich gegenseitig“, erklärt sie
optimistisch. 

Die „Bildungsarena Zirbelnuss“ und ihre
Akzeptanz

Das Projekt, das seit Juni 2024 besteht, wird mit großem Erfolg
angenommen. Workshops sind bis in den kommenden April
ausgebucht, was die immense Nachfrage nach solchen
Angeboten zeigt. Die Bildungsarena ist auf Schülerinnen und
Schüler der 7. Klasse und höher ausgerichtet und behandelt
neben Teamfähigkeit auch die Themen Nachhaltigkeit und
gesellschaftliche Bildung. 

Politische Bildung durch Sport und
Gemeinschaft

Das Engagement des FC Augsburg unterstreicht die Bedeutung
des Projektes. Alexander Del Sorbo vom
Nachhaltigkeitsmanagement betont, dass es eine wichtige Säule
der Strategie ist, Kinder in Bewegung zu bringen und gleichzeitig
bildende Maßnahmen zu integrieren. „Durch diese besonderen
Lernorte erreichen wir Jugendliche auf eine andere Weise“, so
Del Sorbo, der anmerkt, dass solche Erlebnisse nicht nur
sportliche, sondern auch soziale und politische Bildung bieten. 



Einblick hinter die Kulissen

Ein Höhepunkt der Workshops ist die Stadionführung, bei der die
Schüler Bereiche sehen, die für das Publikum normalerweise
nicht zugänglich sind. Diese einzigartige Erfahrung wird von den
Teilnehmern als ein besonderer Moment wahrgenommen – ein
echtes Highlight, auf das sie stolz sind. 

Fazit: Ein Meilenstein für das
Gemeinschaftsgefühl

Insgesamt zeigt das Projekt „Bildungsarena Zirbelnuss“ das
Potenzial von Sport als Mittel zur Förderung von Gemeinschaft
und persönlichen Fähigkeiten. Die Kombination aus Lernen,
Teamarbeit und sportlicher Betätigung schafft eine positive
Atmosphäre, in der die Jugendlichen nicht nur ihre sportlichen,
sondern auch ihre sozialen Kompetenzen weiterentwickeln
können. Die positiven Auswirkungen sind in der Klasse schon
jetzt spürbar, und es bleibt abzuwarten, wie sich die Gruppe
weiterhin entwickeln wird. 

 – NAG

Details

Besuchen Sie uns auf: die-nachrichten.net
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