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,,L.ena Meyer-Landrut sagt aus
gesundheitlichen Grunden alle restlichen
Konzerte ab“

Lena Meyer-Landrut sagt aus gesundheitlichen Grinden
alle verbleibenden Konzerte 2023 ab. Fans zeigen sich
besorgt.

Die Absage von zwei Konzerten durch die prominente Sangerin
Lena Meyer-Landrut hat nicht nur far Besorgnis bei den Fans
gesorgt, sondern wirft auch ein Licht auf die haufigen
Herausforderungen von Kunstlern, die unter gesundheitlichen
Problemen leiden. lIhre jingsten Ankindigungen auf Instagram
haben eine Welle der Unterstitzung und des Mitgeflhls in der
Community ausgelost.

Gesundheit geht vor

Lena erklarte in einer emotionalen Audio-Nachricht an ihre Fans,
dass sie aufgrund gesundheitlicher Beschwerden gezwungen
seli, ,,die Reil3leine zu ziehen*. Ihre Worte wiegen schwer,
besonders da sie in den letzten Wochen mehrere Konzerte
absagen musste. Der Druck, der mit dem Leben als Kunstlerin
einhergeht, kombiniert mit gesundheitlichen Schwierigkeiten, ist
fur viele nicht verstandlich. Lena berichtete von heftigen
Schmerzkrampfen und einem Krankenhausbesuch, der fur sie
sowie ihr Team und ihre Fangemeinde ein Schock war.

Einblicke in die Herausforderungen von
Kunstlern



Die 33-jahrige Musikerin, die 2010 den Eurovision Song Contest
gewann, musste schon zuvor mehrere Auftritte absagen, was die
Sorgen ihrer Anhanger verstarkte. Ein Vorfall im Juli, bei dem sie
wegen starker Bauch- und Nierenschmerzen ins Krankenhaus
gebracht werden musste, hat die Diskussion um den Beruf der
Kunstler neu entfacht. Fans fragen sich zunehmend, wie viel
Druck auf ihren Idolen lastet und wie schnell sie arbeiten
mussen, um die Erwartungen zu erftllen.

Stuttgart und Echternach betroffen

Die zwei betroffenen Konzerte sollten am Freitag in Stuttgart
und am Samstag in Echternach, Luxemburg, stattfinden. Lena
hatte bis zur letzten Minute gehofft, ihre Auftritte wahrnehmen
zu kbnnen, jedoch war die Entscheidung, die Shows abzusagen,
unausweichlich. Ihre Fans zeigen sich verstandnisvoll und
senden ihr Genesungswinsche auf sozialen Medien.

Fazit: Gesundheit und Selbstfursorge

Lenas Entscheidung, eine ,,kurze Pause* einzulegen, um sich zu
erholen und ihre Gesundheit in den Vordergrund zu stellen, ist
ein wichtiges Signal. Gemeinsam mit ihr wird die Diskussion um
die Notwendigkeit von Selbstfiirsorge im oft stressbeladenen
Leben von Kunstlern lauter. Diese Situation bietet Anlass zur
Reflexion Uber das Wohlbefinden der Personen, die das
Publikum mit ihrer Kunst bereichern.
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